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Le Past Perfect Simple en anglais

Le  Past Perfect Simple, aussi appelé  pluperfect, est un temps verbal essentiel en

anglais. Il permet d'exprimer une action antérieure à une autre action passée, ou de

marquer une séquence chronologique claire dans le passé. Ce cours vous explique sa

formation, ses emplois et vous propose des exemples concrets pour le maîtriser.

1. Formation du Past Perfect Simple

Le Past Perfect Simple se construit avec l'auxiliaire had (forme passée de have) suivi

du  participe passé du verbe principal.  La structure est  la  même pour toutes les

personnes : had + participe passé .

Forme Structure
Exemple avec le verbe 

work

Affirmative Sujet + had + participe passé I had worked

Négative
Sujet + had not (hadn't) + participe

passé
She hadn't worked

Interrogative Had + sujet + participe passé ? Had they worked?

Pour  les  verbes  réguliers,  le  participe  passé  se  forme en  ajoutant  -ed  à  la  base

verbale (ex. play → played). Pour les verbes irréguliers, il faut apprendre la troisième

colonne du tableau des verbes irréguliers (ex. go → gone, see → seen, eat → eaten).

2. Emplois principaux

a) Action antérieure à une autre action passée

Le Past Perfect Simple sert à exprimer qu'une action s'est produite  avant une autre

action passée. La deuxième action est généralement au Simple Past.

When I arrived at the station, the train had already left.

Ici, le train est parti  avant mon arrivée. L'ordre chronologique est : d'abord le départ

du train, ensuite mon arrivée.
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b) Action antérieure à un moment précis du passé

On peut aussi utiliser le Past Perfect avec une expression de temps passée (ex.  by

2010, before yesterday, at that time).

By the time she was 30, she had visited 20 countries.

c) Discours indirect (reported speech)

Lorsqu'on  rapporte  les  paroles  de  quelqu'un,  le  Simple  Past devient  souvent  Past

Perfect.

Direct : "I saw the film."

Indirect : He said that he had seen the film.

d) Conditionnel passé (third conditional)

Dans les phrases conditionnelles de type 3, on utilise  had + participe passé dans la

proposition if.

If I had known, I would have helped you.

3. Différence entre Past Perfect et Simple Past

Il est crucial de ne pas confondre ces deux temps. Le Simple Past exprime une action

passée et terminée, sans lien avec une autre action. Le Past Perfect situe une action

avant une autre action passée.

Simple Past Past Perfect

I ate dinner at 8 pm. I had eaten dinner before I went out.

She finished her

homework.

She had finished her homework when her friends

arrived.

Dans le premier exemple, on indique simplement qu'on a dîné à 20h. Dans le second,

on précise qu'on avait déjà dîné avant de sortir.

4. Marqueurs temporels fréquents

Certains mots ou expressions accompagnent souvent le Past Perfect :

already : I had already seen the movie.

yet (dans les négations) : They hadn't finished yet.

just : He had just left when I called.

• 

• 

• 
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never : She had never been to Japan before.

by the time : By the time we arrived, the party had started.

before / after : After he had eaten, he went to bed.

5. Erreurs courantes à éviter

Utiliser le Simple Past au lieu du Past Perfect : When I arrived, the train

left. (incorrect si l'on veut dire qu'il était déjà parti) → When I arrived, the train

had left.

Oublier l'auxiliaire had : I seen him before. → I had seen him before.

Confondre participe passé et prétérit : I had went → I had gone.

Conclusion

Le Past Perfect Simple est un temps indispensable pour exprimer l'antériorité dans le

passé.  Sa  formation  est  simple  :  had  +  participe  passé .  Il  s'utilise  dans  des

contextes  variés  :  actions  antérieures,  discours  indirect,  conditionnel  passé.  En  le

maîtrisant, vous pourrez raconter des événements passés avec plus de précision et de

nuance. N'oubliez pas de comparer avec le Simple Past pour éviter les confusions.

Entraînez-vous avec des exercices et des lectures pour l'employer naturellement.
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