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Le présent simple en anglais : formation

et emplois

Le présent simple (simple present) est l'un des temps les plus utilisés en anglais. Il

permet  d'exprimer  des  actions  habituelles,  des  vérités  générales,  des  goûts,  des

sentiments,  des  horaires,  etc.  Sa  maîtrise  est  donc  essentielle  pour  communiquer

efficacement. Dans ce cours, nous allons étudier sa formation, ses principaux emplois,

ainsi que quelques cas particuliers.

1. Formation du présent simple

Pour la plupart des verbes, le présent simple se forme avec la base verbale (l'infinitif

sans to). La seule difficulté réside dans la 3e personne du singulier (he, she, it) qui

prend un -s.

Exemple avec le verbe to work (travailler) :

Personne Forme affirmative Forme négative Forme interrogative

I work do not work Do I work?

You work do not work Do you work?

He/She/It works does not work Does he work?

We work do not work Do we work?

You work do not work Do you work?

They work do not work Do they work?

Remarques :

À la forme négative et interrogative, on utilise l'auxiliaire do (ou does à la 3e

personne du singulier) suivi de la base verbale.

Les contractions sont fréquentes à l'oral : don't, doesn't.

Orthographe de la 3e personne du singulier

L'ajout du -s obéit à quelques règles orthographiques :

La plupart des verbes : on ajoute simplement -s : play → plays, eat → eats.

• 

• 

• 
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Verbes se terminant par -s, -sh, -ch, -x, -o : on ajoute -es : watch → watches, 

go → goes, do → does.

Verbes se terminant par une consonne + y : on change le y en i et on ajoute -

es : study → studies, carry → carries.

Cas particuliers : have → has, be → is.

2. Emplois du présent simple

Le présent simple s'emploie dans plusieurs situations :

a) Actions habituelles et routines

Il  exprime  ce  qui  se  produit  régulièrement,  souvent  accompagné  d'adverbes  de

fréquence (always, often, usually, sometimes, never) ou d'expressions comme every

day, on Mondays.

I drink coffee every morning. (Je bois du café chaque matin.)

She goes to the gym on Tuesdays. (Elle va à la salle de sport le mardi.)

b) Vérités générales et faits permanents

Il énonce des vérités scientifiques, des lois naturelles ou des faits objectifs.

The sun rises in the east. (Le soleil se lève à l'est.)

Water boils at 100°C. (L'eau bout à 100°C.)

c) Goûts, sentiments, opinions

Avec les verbes d'état (like, love, hate, want, need, believe, know, etc.), on utilise le

présent simple et non le présent continu.

I love chocolate. (J'adore le chocolat.)

He doesn't understand the question. (Il ne comprend pas la question.)

d) Horaires et programmes

Pour parler d'horaires fixes (transports, cinéma, cours), on utilise le présent simple.

The train leaves at 6 p.m. (Le train part à 18h.)

The film starts at 8. (Le film commence à 20h.)

• 

• 

• 
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e) Narration et commentaires sportifs

Dans un récit au présent, ou pour commenter une action en direct, on peut utiliser le

présent simple.

He takes the ball and scores! (Il prend le ballon et marque !)

3. Adverbes de fréquence et place dans la phrase

Les adverbes de fréquence se placent généralement  avant le verbe principal, mais

après l'auxiliaire be.

I always walk to school. (Je vais toujours à l'école à pied.)

She is never late. (Elle n'est jamais en retard.)

They often don't eat meat. (Ils ne mangent souvent pas de viande.)

Quelques  adverbes  de  fréquence  courants  :  always (toujours),  usually

(habituellement),  often (souvent),  sometimes (parfois),  rarely (rarement),  never

(jamais).

4. Différence avec le présent continu

Le présent simple s'oppose au présent continu (be + -ing) qui exprime une action en

cours au moment où l'on parle.

I work in a bank. (Je travaille dans une banque. → profession habituelle)

I'm working on a project. (Je travaille sur un projet. → action en cours)

Certains verbes d'état ne s'emploient pas au présent continu :  know, like, believe,

belong, contain, etc.

Conclusion

Le  présent  simple  est  un  temps  fondamental  en  anglais.  Il  sert  à  décrire  des

habitudes, des vérités générales, des goûts, des horaires ou des actions commentées

en direct. Sa formation est simple : base verbale, avec un  -s à la 3e personne du

singulier. Les formes négatives et interrogatives utilisent l'auxiliaire do/does. Il ne faut

pas le confondre avec le présent continu, réservé aux actions en cours. En maîtrisant

le présent simple, vous pourrez vous exprimer sur votre quotidien, vos préférences et

de nombreux faits objectifs.
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