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Les Grands Ensembles Régionaux de
I'Afrique

L'Afrique, continent vaste et diversifié, est souvent divisée en grands ensembles
régionaux pour mieux appréhender sa complexité géographique, culturelle et
économique. Ce cours propose une exploration de ces régions, en mettant en lumiere
leurs caractéristiqgues physiques, humaines et les défis auxquels elles font face. Nous
aborderons successivement I'Afrique du Nord, I'Afrique de I'Ouest, I'Afrique centrale,
I'Afrique de I'Est et I'Afrique australe.

1. L'Afrique du Nord

L'Afrique du Nord s'étend sur la partie septentrionale du continent, bordée par la mer
Méditerranée au nord, l'océan Atlantique a I'ouest et la mer Rouge a l'est. Elle
comprend des pays comme le Maroc, I'Algérie, la Tunisie, la Libye et I'Egypte. Cette
région est dominée par le désert du Sahara, le plus grand désert chaud du monde, qui
couvre environ 80 % de sa superficie. Le climat y est aride, avec des étés tres chauds
et des hivers frais. Les zones cotieres bénéficient d'un climat méditerranéen plus

clément.

Sur le plan humain, la population est majoritairement arabe et berbere, avec l'islam
comme religion prédominante. L'économie repose sur les hydrocarbures (pétrole et
gaz naturel) en Algérie et en Libye, le tourisme en Egypte et en Tunisie, et I'agriculture
dans les vallées fertiles du Nil et des plaines cétieres. Les défis majeurs incluent la
rareté de |'eau, la désertification et les tensions politiques dans certaines zones.

2. L'Afrique de I'Ouest

L'Afrique de I'Ouest est délimitée par le désert du Sahara au nord, I'océan Atlantique a
I'ouest et au sud, et le golfe de Guinée. Elle regroupe des pays tels que le Nigeria, le
Ghana, le Sénégal, le Mali et la Cbte d'lvoire. La région présente une grande diversité
de paysages : savanes, foréts tropicales, zones sahéliennes semi-arides. Le climat
varie du désertique au nord a tropical humide au sud.

Cette région est I'une des plus peuplées d'Afrique, avec une croissance
démographique rapide. Elle est caractérisée par une grande diversité ethnique et
linguistique. L'économie est dominée par l'agriculture (cacao, café, coton) et
I'exploitation de ressources minieres (or, pétrole). Le Nigeria est le pays le plus peuplé
et la premiere économie de la région. Les défis sont nombreux : instabilité politique,
pauvreté, problemes sanitaires et effets du changement climatique sur I'agriculture.
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3. L'Afrique centrale

L'Afrique centrale se situe au cceur du continent, autour du bassin du Congo. Elle
comprend des pays comme la République démocratique du Congo (RDC), le
Cameroun, le Gabon, le Congo et la République centrafricaine. La région est dominée
par la forét équatoriale, deuxieme massif forestier mondial apres I'Amazonie. Le climat
est équatorial, chaud et humide toute I'année.

La population est diversifiée, avec de nombreux groupes ethniques. L'économie
repose sur l'exploitation forestiere, miniere (diamants, cuivre, cobalt) et pétroliere. La
RDC est particulierement riche en ressources minérales. Cependant, la région souffre
de conflits armés, d'instabilité politique et d'une gouvernance faible, ce qui entrave
son développement. La déforestation et la perte de biodiversité sont des
préoccupations majeures.

4. L'Afrique de I'Est

L'Afrique de I'Est s'étend de la mer Rouge a I'océan Indien, englobant des pays comme
le Kenya, la Tanzanie, I'Ouganda, I'Ethiopie, la Somalie et le Rwanda. Cette région est
célebre pour ses paysages spectaculaires : la vallée du Rift, les grands lacs (Victoria,
Tanganyika), les montagnes (Kilimandjaro) et les savanes. Le climat est tropical, avec
des variations dues a l'altitude.

L'Ethiopie et le Kenya sont les principales économies de la région. L'agriculture (café,
thé, fleurs) et le tourisme (safaris, plages) sont des secteurs clés. L'Afrique de I'Est est
aussi le berceau de I'humanité, avec des sites archéologiques majeurs. Les défis
incluent la sécheresse récurrente, l'insécurité alimentaire, les conflits et les tensions
politiques.

5. L'Afrique australe

L'Afrique australe occupe la partie méridionale du continent, avec des pays comme
I'Afrique du Sud, le Botswana, la Namibie, le Zimbabwe et le Mozambique. Elle est
bordée par I'océan Atlantique a l'ouest et I'océan Indien a I'est. Le climat est varié :
désertique en Namibie, méditerranéen au Cap, tropical au Mozambique. Le désert du
Kalahari et le delta de I'Okavango sont des écosystemes remarquables.

L'Afrigue du Sud est la puissance économique de la région, grace a ses richesses
minieres (or, diamants, platine) et a son industrie diversifiée. Le Botswana est un
important producteur de diamants. La région est marquée par une histoire complexe,
notamment I'apartheid en Afrique du Sud. Aujourd'hui, les défis sont le chbmage, les
inégalités, le VIH/sida et la gestion des ressources naturelles.
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Conclusion

L'Afrique est un continent aux multiples visages, ou chaque région présente des
spécificités géographiques, culturelles et économiques. La compréhension de ces
ensembles régionaux est essentielle pour appréhender les enjeux actuels du
continent, qu'il s'agisse de développement, de gouvernance ou de préservation de
I'environnement. Malgré les défis, I'Afrique regorge de potentialités et de dynamismes
qui en font un acteur majeur du XXle siecle.
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