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Les Grands Ensembles Géographiques de

l'Afrique

L'Afrique, deuxième plus grand continent du monde par sa superficie (environ 30,3

millions de km²), présente une grande diversité de milieux naturels et de paysages. Sa

position  à  cheval  sur  l'équateur  lui  confère  une  symétrie  climatique  et  végétale

remarquable. Comprendre les grands ensembles géographiques africains est essentiel

pour appréhender les enjeux de développement, d'aménagement et de gestion des

ressources du continent.

1. Les grandes régions naturelles

L'Afrique peut être divisée en plusieurs ensembles naturels distincts, principalement

déterminés par le climat, le relief et la végétation.

a) Le Sahara et les zones désertiques

Le Sahara, plus grand désert chaud du monde, s'étend sur plus de 9 millions de km²

au nord du continent.  Il  est caractérisé par une aridité extrême, des températures

diurnes élevées et  des précipitations quasi  nulles.  On y trouve des ergs (mers de

sable),  des  regs  (déserts  de  pierres)  et  des  oasis  où  se  concentrent  les  activités

humaines. Au sud, le Sahel constitue une zone de transition semi-aride entre le désert

et les savanes.

b) Les savanes et les forêts tropicales

De part et d'autre de l'équateur s'étendent des zones climatiques symétriques :

La forêt dense humide : localisée dans le bassin du Congo et le long du

golfe de Guinée, elle bénéficie de précipitations abondantes (plus de 1 500

mm/an) et d'une température constante. C'est le domaine de la forêt

équatoriale, riche en biodiversité.

Les savanes : elles entourent la forêt et couvrent une grande partie du

continent. On distingue la savane humide (arbres et herbes hautes), la savane

sèche (herbes courtes et épineux) et la steppe. Ces zones sont propices à

l'élevage et à certaines cultures.

Les zones méditerranéennes : à l'extrême nord (Maghreb) et à l'extrême

sud (région du Cap), on trouve un climat méditerranéen avec des étés chauds

et secs et des hivers doux et pluvieux, favorisant des cultures comme l'olivier,

la vigne et les agrumes.
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c) Les montagnes et les hauts plateaux

L'Afrique possède plusieurs ensembles montagneux notables :

L'Atlas au nord-ouest, qui culmine à plus de 4 000 m (Toubkal).

Les montagnes de l'Est : le rift est-africain, avec des volcans comme le

Kilimandjaro (5 895 m), point culminant du continent, et le mont Kenya.

Les hauts plateaux éthiopiens, souvent appelés le « toit de l'Afrique », où

le climat est tempéré en altitude.

Les Drakensberg en Afrique du Sud, formant une barrière montagneuse

spectaculaire.

2. Les grands bassins hydrographiques

Le réseau hydrographique africain est dominé par plusieurs fleuves et lacs majeurs :

Le Nil (6 700 km) : plus long fleuve du monde, il traverse l'Égypte et le

Soudan avant de se jeter dans la Méditerranée. Son bassin est vital pour

l'agriculture irriguée.

Le Congo (4 700 km) : deuxième plus long fleuve d'Afrique, il draine le bassin

du Congo, deuxième massif forestier mondial. Son débit est immense et il

possède un potentiel hydroélectrique considérable.

Le Niger (4 200 km) : troisième fleuve africain, il arrose l'Afrique de l'Ouest et

forme un delta au Nigeria.

Le Zambèze (2 700 km) : célèbre pour les chutes Victoria, il traverse l'Afrique

australe.

Les grands lacs (Victoria, Tanganyika, Malawi) constituent également des réservoirs

d'eau douce essentiels et des zones de pêche importantes.

3. Les ensembles régionaux

D'un point de vue géographique et culturel, on distingue généralement cinq grandes

régions :

Région Caractéristiques principales

Afrique du

Nord

Climat méditerranéen et désertique, population majoritairement

arabo-berbère, économie basée sur les hydrocarbures et le tourisme.

Afrique de

l'Ouest

Grande diversité climatique (de la forêt au Sahel), forte densité de

population, agriculture vivrière et cultures de rente (cacao, arachide).

Afrique

centrale

Dominée par la forêt équatoriale et le bassin du Congo, riche en

ressources minières (cuivre, cobalt, diamants).

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

( Geographie afrique )_Les Grands Ensembles Géographiques de l'Afrique

Page 2 / 3Kalanso App dispo sur Playstore



Région Caractéristiques principales

Afrique de

l'Est

Relief marqué par le rift, plateaux et volcans, savanes et élevage,

tourisme safari.

Afrique

australe

Climats variés (désertique, méditerranéen, tropical), richesse minière

(or, diamants), agriculture développée.

4. Les défis et enjeux

La connaissance de ces ensembles géographiques permet de mieux comprendre les

défis auxquels le continent est confronté :

Désertification : avancée du Sahara et dégradation des terres au Sahel.

Déforestation : pression sur la forêt équatoriale due à l'exploitation du bois

et à l'agriculture itinérante.

Gestion de l'eau : partage des fleuves et des lacs entre plusieurs pays,

nécessitant une coopération internationale.

Changement climatique : vulnérabilité accrue des zones côtières et des

régions arides.

Conclusion

L'Afrique est un continent aux multiples visages géographiques. De l'immensité du

Sahara aux forêts  denses du bassin du Congo,  des hauts  plateaux éthiopiens aux

savanes  du  Sahel,  chaque  ensemble  présente  des  caractéristiques  propres  qui

influencent  les  modes  de  vie,  les  activités  économiques  et  les  enjeux

environnementaux. Une bonne maîtrise de cette géographie est indispensable pour

tout  acteur  de  développement,  chercheur  ou  citoyen  souhaitant  comprendre  les

dynamiques africaines contemporaines.
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