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Les Grands Ensembles Régionaux de
I'Afrique

L'Afrique est un continent vaste et diversifié, souvent divisé en grands ensembles
régionaux pour mieux comprendre ses réalités géographiques, culturelles et
économiques. Ces découpages, bien que parfois contestés, permettent d'analyser les
dynamiques spatiales et les enjeux de développement. Ce cours explore les
principales régions africaines : I'Afrique du Nord, I'Afrique de I'Ouest, I'Afrique centrale,
I'Afrigue de I'Est et [I'Afrique australe. Chacune présente des caractéristiques
physiques, humaines et économiques distinctes, tout en étant intégrée a des
ensembles plus larges comme |'Union africaine.

1. L'Afrique du Nord

L'Afrique du Nord s'étend du Maroc a I'Egypte, en passant par I'Algérie, la Tunisie et la
Libye. Cette région est marquée par le désert du Sahara, qui couvre plus de 80 % de
sa superficie. Le climat est aride, avec des étés chauds et secs et des hivers doux. Les
populations se concentrent le long du littoral méditerranéen et de la vallée du Nil, ou
I'agriculture est possible grace a l'irrigation.

Sur le plan culturel, I'Afrique du Nord est fortement influencée par le monde arabe et
I'islam. La langue arabe et les dialectes berberes y sont largement parlés. L'économie
repose sur les hydrocarbures (pétrole et gaz naturel) en Algérie et en Libye, le
tourisme en Tunisie et au Maroc, et I'agriculture dans la vallée du Nil. Les défis incluent
la gestion de I'eau, la désertification et les tensions politiques dans certains pays.

2. L'Afrique de I'Ouest

L'Afrique de I'Ouest comprend des pays comme le Nigeria, le Ghana, le Sénégal, la
Cote d'lvoire et le Mali. Elle est bordée par I'océan Atlantique a I'ouest et au sud, et
par le désert du Sahara au nord. Le climat varie du sahélien (semi-aride) au tropical
humide pres des cbtes. Les grands fleuves comme le Niger et le Sénégal traversent la
région.

Cette région est I'une des plus peuplées d'Afrique, avec une croissance
démographique rapide. Le Nigeria est le pays le plus peuplé du continent. L'économie
est dominée par l'agriculture (cacao, café, coton) et I'exploitation de ressources
miniéres (or, pétrole). La CEDEAO (Communauté économique des Etats de I'Afrique de
I'Ouest) favorise l'intégration régionale. Les défis sont nombreux : instabilité politique,
pauvreté, et effets du changement climatique comme la sécheresse au Sahel.
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3. L'Afrique centrale

L'Afrique centrale englobe des pays tels que la République démocratique du Congo
(RDC), le Cameroun, le Gabon, le Congo et la République centrafricaine. Elle est
caractérisée par la forét équatoriale dense du bassin du Congo, deuxieme plus grande
forét tropicale du monde. Le climat est équatorial, chaud et humide toute I'année. Le
fleuve Congo et ses affluents constituent un réseau hydrographique majeur.

La population est relativement faible par rapport a la superficie, mais elle est tres
diverse sur le plan ethnique et linguistique. L'économie repose sur I'exploitation
forestiere, miniere (diamants, cobalt, cuivre) et pétroliere. La RDC possede
d'immenses richesses minérales, mais souffre de conflits et de mauvaise
gouvernance. Les enjeux environnementaux, comme la déforestation et la protection
de la biodiversité, sont cruciaux.

4. L'Afrique de I'Est

L'Afrique de I'Est comprend le Kenya, la Tanzanie, I'Ouganda, I'Ethiopie, la Somalie, le
Rwanda, le Burundi et d'autres pays. Elle est célebre pour ses grands lacs (Victoria,
Tanganyika, Malawi) et ses reliefs spectaculaires comme le Kilimandjaro et la vallée du
Rift. Le climat est tropical, avec des variations selon I'altitude.

Cette région est le berceau de I'humanité (fossiles d'Homo sapiens en Ethiopie).
L'agriculture (café, thé, fleurs coupées) et le tourisme (safaris, plages) sont des piliers
économiques. L'Ethiopie connait une croissance rapide. La Communauté d'Afrique de
I'Est (EAC) promeut I'intégration. Les défis incluent la sécheresse, les conflits (Somalie,
Soudan du Sud) et la pression démographique.

5. L'Afrique australe

L'Afrique australe regroupe I'Afrique du Sud, le Botswana, la Namibie, le Zimbabwe, le
Mozambique, I'Angola, la Zambie, etc. Elle est marquée par le désert du Kalahari, le
désert du Namib et la chaine du Drakensberg. Le climat est varié, du désertique au
subtropical. Le fleuve Zambeze et le fleuve Orange sont les principaux cours d'eau.

L'Afrique du Sud est la puissance économique de la région, grace a ses mines (or,
diamants, platine) et a son secteur industriel. Le Botswana est un exemple de bonne
gestion des ressources diamantiferes. La Communauté de développement de I'Afrique
australe (SADC) ceuvre pour la coopération. Les problemes persistent : inégalités, VIH/
sida, et dépendance aux matieres premieres.

Conclusion

Les grands ensembles régionaux de I'Afrique permettent de saisir la diversité et les
contrastes du continent. Chaque région possede des atouts et des défis spécifiques,
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mais toutes sont confrontées a des enjeux communs : croissance démographigue,
urbanisation, changement climatique, et nécessité d'une intégration régionale plus
poussée. Comprendre ces ensembles est essentiel pour appréhender les dynamiques
actuelles et futures de I'Afrique.
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