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Les climats de l'Afrique

L'Afrique est un continent immense qui s'étend de part et d'autre de l'équateur. Cette

position géographique unique lui confère une grande diversité climatique. Des zones

désertiques  arides  aux  régions  équatoriales  humides,  en  passant  par  les  savanes

tropicales et les climats méditerranéens, l'Afrique présente une mosaïque de climats.

Ce cours a pour objectif de présenter les principaux types de climats africains, leurs

caractéristiques et leur répartition spatiale.

1. Les facteurs déterminants du climat africain

Le climat de l'Afrique est influencé par plusieurs facteurs :

La latitude : Le continent est traversé par l'équateur, le tropique du Cancer

et le tropique du Capricorne. Cette position entraîne une répartition

symétrique des climats de part et d'autre de l'équateur.

La circulation atmosphérique : Les alizés, les moussons et la zone de

convergence intertropicale (ZCIT) jouent un rôle majeur dans les

précipitations.

Les courants marins : Les courants froids (comme le courant des Canaries)

rafraîchissent les côtes et augmentent l'aridité, tandis que les courants

chauds (comme le Gulf Stream) apportent de l'humidité.

Le relief : Les montagnes et les plateaux influencent les températures et les

précipitations.

2. Les grands types de climats africains

On distingue généralement cinq grands types de climats en Afrique :

a) Le climat équatorial

Ce climat se rencontre dans les régions proches de l'équateur, comme le bassin du

Congo, le Gabon, le Cameroun méridional et une partie de l'Ouganda. Il est caractérisé

par :

Des températures élevées et constantes (environ 26°C) avec une faible

amplitude thermique annuelle.

Des précipitations abondantes (plus de 1500 mm par an) réparties sur toute

l'année, avec un maximum en été.

Une humidité relative élevée.

La végétation associée est la forêt dense humide.
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b) Le climat tropical

Le climat tropical couvre une vaste partie du continent, notamment les savanes. On

distingue deux sous-types :

Climat tropical humide : avec une saison sèche et une saison des pluies

marquée. Les précipitations annuelles varient entre 800 et 1500 mm.

Climat tropical sec : avec une saison sèche plus longue. Les précipitations

sont comprises entre 400 et 800 mm.

Les  températures  sont  élevées  (moyenne  annuelle  supérieure  à  20°C)  avec  une

amplitude thermique plus marquée que dans le climat équatorial.

c) Le climat désertique

Il concerne les régions du Sahara, du Sahel septentrional, du désert du Kalahari et du

Namib. Caractéristiques :

Précipitations très faibles (moins de 200 mm par an), souvent inférieures à 50

mm.

Températures extrêmes : très chaudes le jour (jusqu'à 50°C) et froides la nuit

(parfois moins de 0°C).

Amplitude thermique journalière et annuelle très élevée.

Végétation rare, adaptée à la sécheresse (xérophytes).

d) Le climat méditerranéen

On le trouve dans les régions du nord de l'Afrique (Maroc, Algérie, Tunisie, Libye) et à

l'extrême sud (Afrique du Sud). Il se caractérise par :

Des étés chauds et secs.

Des hivers doux et humides.

Des précipitations annuelles comprises entre 400 et 800 mm, concentrées en

hiver.

e) Le climat montagnard

Présent dans les hautes terres d'Éthiopie, les montagnes de l'Atlas, les Drakensberg,

etc. Les températures diminuent avec l'altitude et les précipitations augmentent. On

peut y observer des neiges éternelles sur les sommets les plus élevés (Kilimandjaro,

mont Kenya).

3. Répartition spatiale des climats

La  répartition  des  climats  en  Afrique  est  globalement  symétrique  par  rapport  à

l'équateur, mais elle est modulée par les courants marins et le relief. On peut établir

une zonation latitudinale :
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Zone

climatique
Localisation

Caractéristiques

principales

Équatoriale
Bassin du Congo, Gabon,

Cameroun

Chaud et humide toute

l'année

Tropicale humide Savanes guinéennes, Soudan
Saison sèche et saison des

pluies

Tropicale sèche Sahel, savanes soudaniennes Longue saison sèche

Désertique Sahara, Kalahari, Namib Aride, températures extrêmes

Méditerranéenne Maghreb, Afrique du Sud Été sec, hiver humide

Il faut noter que les climats ne sont pas seulement répartis en fonction de la latitude,

mais aussi de l'altitude (climat montagnard) et de la proximité des océans (influence

maritime).

4. Conséquences des climats sur les milieux et les

sociétés

Les  climats  africains  ont  un  impact  profond  sur  les  écosystèmes  et  les  activités

humaines :

Agriculture : Les zones tropicales humides permettent les cultures de rente

(cacao, café, banane) tandis que les zones sèches sont propices à l'élevage et

aux cultures résistantes (mil, sorgho).

Ressources en eau : Les régions équatoriales et tropicales humides

disposent de fleuves abondants (Congo, Niger), alors que les régions

désertiques souffrent de stress hydrique.

Risques naturels : Les zones sahéliennes sont sujettes à la sécheresse et à

la désertification. Les régions côtières peuvent subir des cyclones (océan

Indien).

Répartition de la population : Les régions au climat favorable concentrent

les densités de population les plus élevées, tandis que les déserts sont

presque vides.

Conclusion

L'Afrique présente une grande variété de climats, allant du climat équatorial humide

aux  climats  désertiques  arides,  en  passant  par  les  climats  tropicaux  et

méditerranéens. Cette diversité est le résultat de facteurs astronomiques (latitude),

atmosphériques  (circulation  des  masses  d'air)  et  géographiques  (relief,  courants

marins).  Comprendre  ces  climats  est  essentiel  pour  appréhender  les  enjeux
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environnementaux,  agricoles  et  socio-économiques du continent.  Les  changements

climatiques en cours menacent cependant cet équilibre, avec des conséquences déjà

visibles comme la désertification du Sahel ou la fonte des glaciers tropicaux.
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