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Les grands ensembles géographiques de
I'Afrique

L'Afrique est un continent immense (30,3 millions de km?) et diversifié, souvent
présenté comme un continent a plusieurs visages. Pour I'appréhender, les géographes
le divisent en grands ensembles régionaux qui partagent des caractéristiques
physiques, climatiques, humaines et économiques. Ce cours propose une lecture
synthétique de ces ensembles, en mettant en lumiere leurs atouts et leurs défis.

1. L'Afrique du Nord : un espace méditerranéen et
saharien

L'Afrique du Nord s'étend du Maroc a I'Egypte, bordée par la Méditerranée au nord et
le Sahara au sud. Elle se caractérise par :

* Un climat méditerranéen sur les cétes, avec des étés chauds et secs, et
des hivers doux et pluvieux.

* Le désert du Sahara, qui couvre plus de 80 % de la superficie de la région,
avec des températures extrémes et une aridité marquée.

* Une population concentrée sur les littoraux et le long du Nil, ou
I'agriculture irriguée est possible.

Les économies reposent sur les hydrocarbures (Algérie, Libye), le tourisme (Egypte,
Tunisie, Maroc) et l'agriculture (agrumes, olives, dattes). Les défis sont le stress
hydrique, la dépendance aux ressources fossiles et les tensions géopolitiques.

2. L'Afrique de I'Ouest : diversité climatique et
démographique

L'Afrique de I'Ouest, du Sénégal au Nigeria, est marquée par une grande variété de
milieux :
* Une bande sahélienne semi-aride, vulnérable a la sécheresse et a la
désertification.
* Une zone soudanienne plus humide, propice aux cultures vivrieres (mil,
sorgho) et de rente (coton, arachide).
» Une facade guinéenne forestiere et humide, avec des cultures de cacao,
café et palmier a huile.
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Cette région connait une forte croissance démographique (Nigeria : plus de 200
millions d'habitants) et une urbanisation rapide. Les défis sont la pression fonciere, les
conflits liés aux ressources et la dépendance aux matieres premieres.

3. L'Afrique centrale : le coeur forestier et minier

L'Afrique centrale, dominée par le bassin du Congo, est le poumon vert du continent :

» La forét équatoriale, deuxieme massif forestier mondial, abrite une
biodiversité exceptionnelle.

* Un sous-sol riche en minerais (cuivre, cobalt, diamants, or) et en pétrole
(Gabon, Congo).

* Une population jeune mais faiblement dense dans les zones forestieres.

Les enjeux majeurs sont la déforestation, I'exploitation miniere souvent informelle, et
les conflits dans I'est de la RDC. Le bassin du Congo joue un réle clé dans la régulation
du climat mondial.

4. L'Afrique de I'Est : hauts plateaux et grands lacs

L'Afrique de I'Est, de I'Ethiopie a la Tanzanie, se distingue par :

* Le rift est-africain, une zone de fracture tectonique avec des volcans et des
lacs (Victoria, Tanganyika).

* Des hauts plateaux au climat tempéré, favorables a I'agriculture (café, thé,
fleurs).

* Une population dense autour du lac Victoria et sur les hautes terres
(Ethiopie, Kenya).

L'Ethiopie et le Kenya sont des p6les économiques dynamiques, mais la région souffre
de sécheresses récurrentes, de conflits (Soudan du Sud, Somalie) et de pressions sur
les terres agricoles.

5. L'Afrique australe : minéraliere et contrastée

L'Afrique australe, de I'Angola a I'Afrique du Sud, présente des contrastes frappants :

» Des déserts (Namib, Kalahari) et des savanes.

* Une richesse miniere exceptionnelle (or, platine, diamants en Afrique du
Sud, cuivre en Zambie).

* Une économie duale : I'Afrique du Sud, premiere puissance industrielle du
continent, c6toie des pays a faible revenu.

Les défis sont les inégalités socio-spatiales héritées de I'apartheid, la dépendance aux
exportations minieres et les crises sanitaires (VIH/sida).
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Conclusion

Les grands ensembles géographiques de I'Afrigue montrent un continent pluriel, riche
en ressources mais confronté a des défis communs : pression démographique,
changement climatique, dépendance économique et instabilité politique. Comprendre
ces ensembles est essentiel pour saisir les dynamiques actuelles et les perspectives
de développement du continent.
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