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La Tectonique des Plaques : Moteur de la
Dynamique Terrestre

La tectonique des plaques est une théorie scientifique majeure qui explique la
structure et I'évolution de la surface de la Terre. Elle décrit la lithosphere (crolte
terrestre et partie supérieure du manteau) comme étant découpée en plusieurs
plaques rigides qui se déplacent les unes par rapport aux autres sur I'asthénosphere,
une couche ductile du manteau supérieur. Ce modele, accepté dans les années 1960,
a révolutionné les sciences de la Terre en unifiant des observations apparemment
dispersées comme la dérive des continents, I'expansion des fonds océaniques et la
répartition des séismes et des volcans.

1. Structure interne de la Terre et notion de plaque

Pour comprendre la tectonique des plaques, il faut d'abord connaitre la structure
interne de la Terre. Celle-ci est composée de couches concentriques :

* La croute : fine (5-70 km), solide, divisée en cro(te océanique (basalte) et
continentale (granite).

* Le manteau : épais (~2900 km), composé de roches silicates. La partie
supérieure, rigide, forme avec la cro(te la lithosphere (0-100 km). En dessous
se trouve l'asthénospheére, plus chaude et ductile, sur laquelle les plaques
peuvent glisser.

* Le noyau : externe liquide et interne solide, principalement composé de fer
et de nickel.

La lithosphere est fragmentée en une douzaine de grandes plaques (Pacifique, Nord-
Ameéricaine, Eurasienne, Africaine, etc.) et de nombreuses microplaques. Ces plaques
se déplacent horizontalement a des vitesses de 1 a 10 cm par an, soit a peu pres la
vitesse de croissance de nos ongles.

2. Les frontieres de plaques et leurs manifestations

Les interactions entre plaques se produisent principalement aux limites de plaques,
qui sont de trois types :

a) Frontieres divergentes (dorsales océaniques)

La ou deux plaques s'écartent, le magma remonte du manteau pour combler le vide,
créant de nouvelle crolte océanique. C'est le phénomene d'expansion des fonds
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océaniques. Exemple : la dorsale médio-atlantique, ou la plaque nord-américaine
s'éloigne de la plague eurasienne.

b) Frontieres convergentes (zones de subduction et collisions)

Lorsque deux plaques se rapprochent, I'une peut plonger sous l'autre (subduction) si
elle est océanique et dense. Cela forme des fosses océaniques, des arcs volcaniques
et des séismes profonds. Exemple : la fosse des Mariannes, la ceinture de feu du
Pacifique. Si les deux plaques sont continentales, elles entrent en collision et forment
des chaines de montagnes comme I'Himalaya (collision Inde-Eurasie).

c) Frontieres transformantes (failles décrochantes)

Les plaques glissent horizontalement I'une contre I'autre, sans création ni destruction
de crolte. Ces zones sont le siege de séismes fréquents. Exemple : la faille de San
Andreas en Californie.

3. Le moteur du mouvement des plaques

Plusieurs forces contribuent au déplacement des plaques :

* La convection mantellique : les roches chaudes du manteau remontent,
refroidissent en surface et redescendent, créant des cellules de convection
qui entrainent les plaques.

* La traction par subduction (slab pull) : la plagque plongeante, plus dense,
tire le reste de la plague vers le bas. C'est la force dominante.

* La poussée a la dorsale (ridge push) : la nouvelle crolte chaude et
surélevée pousse latéralement les plaques.

Ces mécanismes sont alimentés par la chaleur interne de la Terre, provenant de la
désintégration radioactive et du refroidissement primitif.

4. Preuves de la tectonique des plaques

De nombreuses observations confirment la théorie :

* Preuves morphologiques : I'emboitement des cotes de I'Afrique et de
I'Amérique du Sud.

* Preuves paléontologiques : fossiles identiques (ex. Glossopteris) sur des
continents aujourd'hui séparés.

* Preuves paléoclimatiques : traces de glaciations anciennes dans des
régions tropicales actuelles.

* Preuves géophysiques : anomalies magnétiques symétriques de part et
d'autre des dorsales, age des fonds océaniques croissant avec la distance a la
dorsale.
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» Sismicité et volcanisme : répartition des séismes et volcans le long des
frontieres de plaques.

5. Conséquences et applications

La tectonique des plaques a des implications majeures :

* Risques naturels : séismes, éruptions volcaniques, tsunamis, qui affectent
les populations aux limites de plaques.

* Formation des ressources : gisements miniers et pétroliers associés aux
zones de subduction et de rift.

« Evolution de la biosphére : la dérive des continents influence les climats et
la répartition des espéeces.

» Compréhension de I'histoire de la Terre : reconstitution des
paléogéographies (ex. Pangée).

Conclusion

La tectonique des plaques est une théorie unificatrice qui explique la dynamique de la
surface terrestre. Elle résulte de l'interaction complexe entre la lithosphere rigide et
I'asthénosphere ductile, sous I'effet de la convection mantellique et d'autres forces.
Les frontieres de plaques sont le lieu de phénomenes géologiques majeurs : séismes,
volcanisme, formation de montagnes et expansion océanique. Comprendre ce modeéle
est essentiel pour appréhender les risques naturels et I'évolution de notre planete a
long terme.
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