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La tectonique des plaques : moteur de la

dynamique terrestre

La  tectonique  des  plaques  est  une  théorie  scientifique  majeure  qui  explique  la

structure et l'évolution de la surface de la Terre. Elle décrit la lithosphère (croûte et

partie supérieure du manteau) comme étant découpée en une mosaïque de plaques

rigides qui  se déplacent  les  unes par  rapport  aux autres  sur  l'asthénosphère,  une

couche ductile du manteau. Ce modèle, formulé dans les années 1960, a révolutionné

les sciences de la Terre en unifiant des observations apparemment disparates comme

la  dérive  des  continents,  la  répartition  des  séismes  et  des  volcans,  ou  encore  la

formation des montagnes.

1. Structure interne de la Terre et notion de plaque

La Terre est constituée de couches concentriques : le noyau interne solide, le noyau

externe liquide, le manteau (inférieur et supérieur) et la croûte. La lithosphère, rigide,

comprend la croûte et la partie supérieure du manteau. Elle est fragmentée en une

douzaine de grandes plaques (Pacifique, Nord-Américaine, Eurasienne, Africaine, etc.)

et  de  nombreuses  petites  plaques.  Ces  plaques  se  déplacent  horizontalement  de

quelques  centimètres  par  an,  entraînées  par  les  mouvements  de  convection  du

manteau et par d'autres forces comme la traction des plaques plongeantes (slab pull)

et la poussée des dorsales (ridge push).

La distinction entre lithosphère et asthénosphère est fondamentale : la lithosphère est

cassante et se déforme principalement par fracturation, tandis que l'asthénosphère,

plus chaude et moins rigide, permet le mouvement des plaques.

2. Les frontières de plaques et leurs manifestations

Les interactions entre plaques se produisent aux frontières, qui sont de trois types

principaux :

Frontières divergentes : les plaques s'écartent, créant des dorsales

océaniques où se forme de la nouvelle croûte océanique par volcanisme.

Exemple : la dorsale médio-atlantique.

Frontières convergentes : les plaques se rapprochent. Une plaque

océanique peut plonger sous une autre (subduction), formant des fosses

océaniques et des arcs volcaniques. Si deux continents entrent en collision,

cela donne naissance à des chaînes de montagnes comme l'Himalaya.
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Frontières transformantes : les plaques coulissent horizontalement l'une

contre l'autre, générant des séismes importants. Exemple : la faille de San

Andreas.

Ces frontières sont les zones les plus actives sismiquement et volcaniquement.  La

ceinture de feu du Pacifique en est une illustration spectaculaire.

3. Le cycle de Wilson : vie et mort des océans

Le cycle de Wilson décrit l'ouverture et la fermeture des océans sur des centaines de

millions d'années. Il commence par la fracturation d'un continent (rifting), suivie de

l'ouverture d'un océan (comme l'océan Atlantique actuel). Ensuite, l'océan se referme

lorsque les marges entrent en subduction, aboutissant à la collision continentale et à

la formation d'une chaîne de montagnes (comme l'Himalaya). Finalement, le continent

se reassemble en un supercontinent (comme la Pangée),  qui  pourra à nouveau se

fragmenter.

Ce  cycle  est  un  cadre  intégrateur  pour  comprendre  l'évolution  géologique  à  long

terme.

4. Preuves de la tectonique des plaques

De nombreuses observations soutiennent la théorie :

Preuves paléontologiques : fossiles identiques trouvés sur des continents

aujourd'hui séparés (ex. Glossopteris).

Preuves paléoclimatiques : traces de glaciations anciennes dans des

régions aujourd'hui tropicales.

Preuves géologiques : continuité des structures géologiques entre

continents.

Preuves magnétiques : les bandes magnétiques symétriques de part et

d'autre des dorsales océaniques enregistrent les inversions du champ

magnétique terrestre et confirment l'expansion des fonds océaniques.

Mesures GPS : elles quantifient directement les déplacements actuels des

plaques (quelques cm/an).

5. Conséquences et enjeux

La tectonique des plaques a des implications majeures :

Risques naturels : séismes, éruptions volcaniques, tsunamis, qui affectent

les populations.

Ressources naturelles : concentration de minerais et d'hydrocarbures dans

certaines zones tectoniques.

Évolution de la biosphère : la dérive des continents influence les climats et

la répartition des espèces.
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Compréhension de l'histoire de la Terre : reconstitution des

paléogéographies et des cycles globaux.

En conclusion, la tectonique des plaques est un paradigme essentiel en géologie. Elle

explique la dynamique de la surface terrestre et permet de mieux appréhender les

phénomènes  géologiques,  ainsi  que  les  risques  associés.  Sa  compréhension  est

indispensable pour tout étudiant en sciences de la Terre.
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