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La tectonique des plaques : moteur et

conséquences

La  tectonique  des  plaques  est  une  théorie  scientifique  majeure  qui  explique  la

structure  et  l'évolution  de la  surface de la  Terre.  Elle  décrit  la  lithosphère  (croûte

terrestre et partie supérieure du manteau) comme étant découpée en une mosaïque

de plaques rigides qui se déplacent les unes par rapport aux autres. Ce cours explore

les mécanismes moteurs de ces mouvements, les différents types de frontières entre

plaques et  les  phénomènes géologiques qui  en résultent,  tels  que les  séismes,  le

volcanisme et la formation des montagnes.

1. Structure interne de la Terre et notion de plaques

Pour  comprendre  la  tectonique  des  plaques,  il  faut  d'abord  connaître  la  structure

interne de la Terre. Celle-ci est composée de plusieurs couches concentriques :

La croûte : fine (5 à 70 km), elle est soit océanique (basalte), soit

continentale (granite).

Le manteau : épais (environ 2900 km), il est solide mais peut se déformer

lentement sous l'effet de la convection.

Le noyau : externe liquide et interne solide, composé principalement de fer

et de nickel.

La lithosphère, rigide, repose sur l'asthénosphère, plus ductile. C'est cette distinction

qui  permet  aux  plaques  lithosphériques  de  se  déplacer  sur  l'asthénosphère.  Les

plaques sont de tailles variables : la plaque pacifique est la plus grande, tandis que

d'autres sont plus petites (plaque de Nazca, plaque des Cocos, etc.).

2. Le moteur du mouvement : la convection mantellique

Le moteur principal de la tectonique des plaques est la convection thermique dans le

manteau.  La  chaleur  provenant  du  noyau  et  de  la  désintégration  radioactive  des

éléments dans le manteau crée des courants de convection : les matériaux chauds,

moins denses, remontent vers la surface, tandis que les matériaux froids, plus denses,

descendent  en  profondeur.  Ces  mouvements  lents  (quelques  centimètres  par  an)

entraînent les plaques lithosphériques.

D'autres forces contribuent également :

La poussée à la dorsale : le magma remonte et pousse les plaques de part

et d'autre.
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La traction par la plaque plongeante : lorsqu'une plaque dense plonge

dans le manteau (subduction), elle tire le reste de la plaque derrière elle.

Ces mécanismes combinés expliquent les vitesses observées, de l'ordre de 1 à 10 cm

par an.

3. Les frontières de plaques et leurs conséquences

Il  existe trois principaux types de frontières entre plaques, chacune associée à des

phénomènes géologiques spécifiques.

a) Les frontières divergentes (dorsales océaniques)

Là où deux plaques s'écartent, le magma du manteau remonte pour combler le vide,

créant de nouvelle croûte océanique. C'est le cas de la dorsale médio-atlantique. Ces

zones sont le siège d'un volcanisme sous-marin et de séismes de faible magnitude.

b) Les frontières convergentes (subduction et collision)

Lorsque deux plaques se rapprochent, l'une peut plonger sous l'autre (subduction) si

elle est plus dense (océanique). Cela forme une fosse océanique et un arc volcanique.

Si les deux plaques sont continentales, elles entrent en collision, formant une chaîne

de montagnes comme l'Himalaya. Les séismes y sont fréquents et peuvent être très

puissants.

c) Les frontières transformantes (failles décrochantes)

Les plaques coulissent horizontalement l'une contre l'autre. La faille de San Andreas

en Californie en est un exemple célèbre. Ces zones génèrent des séismes importants

mais pas de volcanisme.

4. Exemples et preuves de la tectonique des plaques

De nombreuses observations confirment la théorie :

La répartition des séismes et des volcans : ils se concentrent aux

frontières de plaques.

L'âge des fonds océaniques : les roches sont plus jeunes près des dorsales

et plus anciennes près des fosses.

Les anomalies magnétiques : enregistrées dans les basaltes océaniques,

elles montrent des bandes symétriques de part et d'autre des dorsales,

preuve de l'expansion océanique.

La correspondance des fossiles et des structures géologiques entre

continents aujourd'hui séparés (ex : Amérique du Sud et Afrique).
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Prenons l'exemple de la formation de l'Himalaya : il y a environ 50 millions d'années,

la plaque indienne est entrée en collision avec la plaque eurasienne. Cette collision a

plissé  et  soulevé  les  sédiments  accumulés  entre  les  deux  continents,  donnant

naissance à la plus haute chaîne de montagnes du monde. Aujourd'hui encore, l'Inde

continue de pousser vers le nord, et l'Himalaya s'élève de quelques millimètres par an.

5. Conclusion

La tectonique des plaques est une théorie unificatrice qui explique la dynamique de la

Terre.  Elle  permet  de  comprendre  la  répartition  des  séismes,  du  volcanisme,  la

formation  des  montagnes  et  l'ouverture  des  océans.  Les  plaques  lithosphériques,

mises en mouvement par la convection mantellique, interagissent le long de frontières

divergentes,  convergentes  ou  transformantes.  Cette  théorie  a  révolutionné  les

sciences de la Terre au XXe siècle et continue d'être affinée grâce aux recherches

actuelles, notamment en géodésie spatiale qui mesure les déplacements des plaques

avec une grande précision.
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