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Les roches sédimentaires : archives de

l'histoire de la Terre

Les roches sédimentaires constituent environ 75 % de la surface des continents. Elles

se forment à la surface de la Terre, dans des environnements variés : océans, lacs,

déserts,  rivières,  etc.  Leur  étude,  la  sédimentologie,  permet  de  reconstituer  les

paysages anciens, les climats du passé et l'évolution de la vie. Ce cours présente les

processus  de  formation,  les  différents  types  de  roches  sédimentaires  et  leur

importance pour comprendre l'histoire de notre planète.

1. Formation des roches sédimentaires

La  formation  d'une  roche  sédimentaire  se  déroule  en  plusieurs  étapes,  souvent

appelées le cycle sédimentaire :

Altération et érosion : les roches préexistantes (magmatiques,

métamorphiques ou sédimentaires) sont fragmentées par des processus

physiques (gel-dégel, vent) et chimiques (dissolution).

Transport : les particules (sédiments) sont transportées par l'eau, le vent ou

la glace.

Dépôt : lorsque l'énergie du transport diminue, les sédiments se déposent en

couches successives.

Diagenèse : après enfouissement, les sédiments subissent des

transformations (compaction, cimentation) qui les transforment en roche

cohérente.

La diagenèse inclut la compaction (réduction de porosité sous le poids des sédiments

sus-jacents) et la  cimentation (précipitation de minéraux dans les pores, comme la

calcite ou la silice).

2. Classification des roches sédimentaires

On distingue trois grandes catégories de roches sédimentaires :

a) Roches détritiques

Elles proviennent de l'accumulation de fragments de roches ou de minéraux.  Leur

classification repose sur la taille des grains :
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Taille des grains Nom du sédiment Nom de la roche

> 2 mm Gravier Conglomérat ou brèche

0,05 – 2 mm Sable Grès

0,002 – 0,05 mm Silt Siltite

< 0,002 mm Argile Argilite (ou shale)

Les  conglomérats  sont  formés  de  galets  arrondis,  tandis  que  les  brèches  ont  des

fragments anguleux.

b) Roches carbonatées

Elles sont principalement composées de carbonate de calcium (CaCO3). Le calcaire

peut être d'origine chimique (précipitation) ou biochimique (accumulation de coquilles,

squelettes). La craie est un calcaire constitué de débris de coccolithes. La dolomie est

un carbonate double de calcium et de magnésium.

c) Roches évaporites

Elles résultent de l'évaporation d'eaux salées. On y trouve le gypse (CaSO4·2H2O), le

sel gemme (NaCl) et les sels de potassium. Ces roches témoignent de climats arides.

Il  existe  aussi  des  roches  siliceuses  (silex,  diatomite)  et  des  roches  organiques

(charbon, pétrole).

3. Milieux de dépôt et structures sédimentaires

Les roches sédimentaires se déposent dans des environnements spécifiques appelés

milieux de dépôt :

Milieux continentaux : fluviatile (rivières), lacustre (lacs), désertique

(dunes), glaciaire.

Milieux de transition : deltaïque, lagunaire, littoral.

Milieux marins : plateforme continentale, talus, plaine abyssale.

Chaque  milieu  imprime  des  structures  caractéristiques  :  stratifications  obliques

(dunes), rides de courant (rivières), fentes de dessiccation (milieux évaporitiques), etc.

L'étude de ces structures permet de reconstituer les conditions de dépôt.

« Le présent est la clé du passé » : ce principe d'actualisme, énoncé par James

Hutton, est fondamental en géologie. Les processus observables aujourd'hui ont

fonctionné de la même manière dans le passé.
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4. Importance des roches sédimentaires

Les roches sédimentaires ont une grande importance scientifique et économique :

Archives paléoclimatiques : les carottes de sédiments marins et les dépôts

continentaux enregistrent les variations climatiques (glaciations,

réchauffements).

Ressources énergétiques : charbon, pétrole et gaz naturel sont issus de la

transformation de matière organique dans les roches sédimentaires.

Ressources en eau : les aquifères se développent dans les roches poreuses

et perméables comme les grès ou les calcaires fissurés.

Matériaux de construction : calcaire, grès, argile (pour les briques) sont

exploités depuis l'Antiquité.

Paléontologie : la plupart des fossiles se trouvent dans les roches

sédimentaires, fournissant des informations sur l'évolution de la vie.

De plus, les roches sédimentaires peuvent contenir des ressources minérales comme

le fer, l'aluminium (bauxite) ou l'uranium.

Conclusion

Les roches sédimentaires sont  bien plus que de simples couches de débris  :  elles

constituent  de  véritables  archives  de  l'histoire  de  la  Terre.  Leur  étude  permet  de

retracer l'évolution des paysages, des climats et de la biosphère. En comprenant les

processus de formation et les milieux de dépôt, les géologues peuvent reconstituer

des  environnements  disparus  et  prédire  les  ressources  futures.  Ainsi,  la

sédimentologie  est  une  discipline  clé  pour  appréhender  notre  planète  dans  sa

globalité et son histoire.
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