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La linguistique synchronique et
diachronique

La linguistique, science du langage, se divise en deux approches fondamentales :
I'étude synchronique et I'étude diachronique. Ces deux perspectives, introduites par
Ferdinand de Saussure, permettent d'analyser les langues soit dans leur état a un
moment donné, soit dans leur évolution a travers le temps. Ce cours explore ces deux
dimensions, leurs méthodologies, leurs objets d'étude et leur complémentarité.

1. La distinction saussurienne

Ferdinand de Saussure, dans son Cours de linguistique générale (1916), pose une
distinction capitale entre synchronie et diachronie. Pour lui, la linguistique doit
d'abord étre synchronique : il s'agit d'étudier la langue telle qu'elle fonctionne a un
moment précis, en faisant abstraction de son histoire. La diachronie, au contraire,
s'intéresse a I'évolution des éléments linguistiques au fil du temps.

Saussure compare la langue a une partie d'échecs : a un instant donné, la position des
pieces importe plus que la suite des coups qui y ont mené. De méme, pour
comprendre le systeme d'une langue, il faut I'observer dans sa cohérence actuelle,
sans se référer a son passé.

« La linguistique synchronique s'occupe des rapports logiques et psychologiques
reliant des termes coexistants et formant systeme, tels qu'ils sont apercus par la
méme conscience collective. La linguistique diachronique étudie, au contraire, les
rapports reliant des termes successifs non apercus par une méme conscience
collective, et qui se substituent les uns aux autres sans former systeme entre eux.

»

— Ferdinand de Saussure

2. La linguistique synchronique

L'approche synchronique étudie une langue a un moment donné de son histoire. Elle
décrit les regles et les unités qui la composent a cette époque précise. Par exemple,
décrire le francais du XXI€ siécle, c'est faire de la linguistique synchronique. On
analyse la phonologie, la morphologie, la syntaxe, le lexique et la sémantique tels
gu'ils se présentent actuellement.
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Cette méthode est utilisée dans la description des langues, l'enseignement des
langues vivantes, la traduction, etc. Elle permet de comprendre le fonctionnement
interne d'une langue sans tenir compte des changements historiques.

Exemple : le systeme phonologique du francais contemporain

En synchronie, on peut décrire les voyelles nasales du francais standard : /a/, /€/, /3/, /
é/. On étudie leurs oppositions (par exemple, pain /p&€/ vs pin /p&/ dans certaines
variétés) et leur distribution. Cette description ne fait pas référence a I'évolution
historique qui a conduit a ces nasales a partir de voyelles orales suivies de consonnes
nasales en latin.

3. La linguistique diachronique

L'approche diachronique, quant a elle, examine I'évolution des langues au cours du
temps. Elle cherche a expliquer comment des formes ont changé, pourquoi des sons
se sont modifiés, comment des mots ont acquis de nouveaux sens, etc. Elle s'appuie
sur des documents écrits, des comparaisons entre langues apparentées, et des lois
phonétiques.

La diachronie est essentielle pour comprendre ['histoire des langues, les relations de
parenté (comme la famille indo-européenne), et les phénomenes de changement
linguistique.

Exemple : I'évolution du mot latin caballum en francais

Le latin caballum (cheval) a donné en francais cheval. On observe une série de
changements phonétiques : la palatalisation du /k/ initial devant /a/ (= /[/),
I'affaiblissement de la voyelle finale, etc. Cette transformation ne peut étre comprise
que dans une perspective diachronique.

4. Complémentarité des deux approches

Bien que Saussure ait privilégié la synchronie, les deux approches sont
complémentaires. La diachronie a besoin de descriptions synchroniques a différentes
époques pour retracer une évolution. Inversement, la synchronie peut étre éclairée
par la diachronie : certains faits synchroniques s'expliquent par I'histoire (par exemple,
les exceptions aux regles de formation du pluriel en anglais).

La linguistique moderne utilise les deux perspectives : la sociolinguistique étudie la
variation synchronique et son évolution ; la grammaire historique décrit les
changements diachroniques ; la typologie compare des états synchroniques pour
dégager des tendances universelles.
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5. Conclusion

La distinction entre synchronie et diachronie est fondamentale en linguistique. Elle
permet de clarifier I'objet d'étude : soit une langue a un moment donné, soit son
évolution. Les deux approches ne s'opposent pas mais se completent pour une
compréhension globale du langage. Maitriser ces concepts est essentiel pour tout
étudiant en linguistique, car ils structurent la plupart des analyses linguistiques
contemporaines.
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