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La notion de phoneme en linguistique

En linguistique, le phoneme est une unité fondamentale de I'analyse phonologique. Il
s'agit de la plus petite unité distinctive de son qui permet de différencier des mots
dans une langue donnée. Par exemple, en francais, les mots pain et vin ne different
gue par un seul phoneme : /p/ et /v/. Cette capacité a distinguer des significations est
au coeur de la définition du phoneme.

La notion de phonéme a été développée par I'Ecole de Prague dans les années
1920-1930, avec des linguistes comme Nikolai Troubetzkoy et Roman Jakobson. Elle
repose sur l'idée que les sons d'une langue peuvent étre analysés non pas en tant que
réalités physiques, mais en tant qu'unités fonctionnelles abstraites. Ainsi, le phoneme
n'est pas un son concret mais une entité théorique dont les réalisations varient selon
le contexte.

1. Définition et caractéristiques du phoneme

Un phonéme se définit par sa fonction distinctive : il permet d'opposer des unités
significatives (morphémes ou mots). On le note conventionnellement entre barres
obliques : /p/, /t/, /k/, etc. Par exemple, en francais, /p/ et /b/ sont des phonémes
distincts car ils opposent pain et bain, pois et bois.

Le phoneme est une unité abstraite qui se réalise concretement par des phones (sons
effectivement prononcés). Ces réalisations peuvent varier sans changer le sens : par
exemple, le phonéme /r/ en francais peut étre réalisé comme un [g] (r grasseyé) ou un
[r] (r roulé) selon les locuteurs ou les régions, sans que cela crée de confusion.

Deux propriétés essentielles caractérisent le phoneme :

* La distinctivité : il s'oppose a d'autres phonemes dans un systeme.
» L'abstraction : il est indépendant de ses réalisations physiques.

2. La méthode d'identification des phonemes : la paire
minimale

Pour identifier les phonemes d'une langue, les linguistes utilisent la méthode des
paires minimales. Une paire minimale est constituée de deux mots qui ne different
gue par un seul son, et qui ont des significations différentes. Si la substitution d'un son
par un autre change le sens, alors ces deux sons sont des phonemes distincts de la
langue.

Exemples en francais :
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Paire minimale Phonémes opposés
pain / bain /p/ vs /b/
tout / doux /t/ vs /d/
cou / godt /k/ vs [g/
si/zé /sl vs [z/

Lorsque deux sons ne peuvent jamais apparaitre dans le méme environnement et ne
créent pas d'opposition de sens, ils sont considérés comme des variantes
combinatoires (allophones) d'un méme phonéme. Par exemple, en francais, le
phoneme /I/ a deux allophones : [I] (clair) et [t] (sombre, comme dans hall), mais leur
distribution est prévisible selon le contexte.

3. Phoneme et allophone : la distinction fondamentale

La distinction entre phonéme et allophone est cruciale en phonologie. Un allophone
est une réalisation phonétique particuliere d'un phoneéme dans un contexte donné. Les
allophones d'un méme phoneme sont en distribution complémentaire : ils
n'apparaissent jamais dans les mémes environnements.

Prenons I'exemple de I'anglais : le phonéme /p/ a deux allophones principaux : [p] (non
aspiré) et [p"] (aspiré). Le [p"] apparait en début de syllabe accentuée (comme dans
pin [phin]), tandis que [p] apparait aprés /s/ (comme dans spin [spin]). Un locuteur
natif ne percoit pas cette différence comme distinctive, car elle ne change pas le sens.

En revanche, dans certaines langues comme le thai, I'aspiration est distinctive : /p/ et/
p"/ sont des phonemes séparés, car ils opposent des mots comme paa (forét) et phaa
(pourri). Cela montre que le statut phonologique d'un son dépend de la langue.

4. Les traits distinctifs et la classification des phonemes

Les phonemes ne sont pas des unités indivisibles ; ils peuvent étre analysés en traits
distinctifs, qui sont des propriétés articulatoires ou acoustiques binaires. Par
exemple, le phoneme /p/ se caractérise par les traits [+consonantiquel], [-sonant],
[+occlusif], [-voisé], etc. Ces traits permettent de décrire les oppositions entre
phoneémes de maniere économique.

Le systeme des traits distinctifs a été formalisé par Roman Jakobson et Morris Halle. Il
permet de rendre compte des corrélations entre phonémes : par exemple, en
francais, I'opposition de voisement (/p/ vs /b/, /t/ vs /d/, /K] vs g/, If] vs Iv/, IS/ vs [z/)
est systématique.

Voici un tableau simplifié des traits de quelques phonémes consonantiques du
francais :
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Phoneme Voisement Mode d'articulation Lieu d'articulation
/p/ - occlusif bilabial

/b/ + occlusif bilabial

1t/ - occlusif alvéolaire

/d/ + occlusif alvéolaire

/k/ - occlusif vélaire

19/ + occlusif vélaire

Cette analyse en traits permet de comprendre pourquoi certains phonemes sont plus
proches que d'autres et comment les systemes phonologiques évoluent.

5. L'importance du phoneme dans I'analyse linguistique

La notion de phoneme est essentielle non seulement en phonologie, mais aussi dans
d'autres domaines de la linguistique. Elle permet de :

« Etablir I'inventaire phonologique d'une langue (combien de phonémes et
lesquels).

» Analyser les regles phonologiques (par exemple, la nasalisation en francais).

* Comprendre les processus de changement linguistique (comme la mutation
consonantique en germanique).

» Expliquer les erreurs de prononciation chez les apprenants d'une langue
étrangere.

De plus, le phoneme est un concept clé pour la description des langues et pour la
comparaison typologique. Par exemple, certaines langues ont des phonemes clics
(comme en zoulou), d'autres des tons (comme en mandarin), ce qui montre la
diversité des systemes phonologiques.

Conclusion

En résumé, le phoneme est une unité abstraite et distinctive qui permet de
différencier les mots d'une langue. Sa définition repose sur la notion d'opposition
significative, mise en évidence par les paires minimales. Les allophones, réalisations
concretes d'un phoneme, sont en distribution complémentaire. L'analyse en traits
distinctifs permet de systématiser les oppositions. La notion de phonéme est donc
fondamentale pour la phonologie et pour I'ensemble de la linguistique, car elle fournit
un cadre rigoureux pour décrire les sons des langues et leur fonctionnement.
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