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Le Symbolisme en Littérature

Le symbolisme est un mouvement littéraire et artistique de la fin du XIX€ siecle,
principalement en France, qui s'oppose au naturalisme et au parnasse. Il privilégie
I'expression des émotions et des idées a travers des symboles, des images et des
correspondances, plutét que la description objective du réel. Ce cours explore les
origines, les principes, les procédés et I'influence du symbolisme.

1. Contexte et origines

Le symbolisme émerge dans les années 1880, en réaction contre le naturalisme
d'Emile Zola et le Parnasse de Leconte de Lisle. Les poétes symbolistes cherchent a
dépasser le réalisme et a explorer les mysteres de I'ame et de l'inconscient. lls
s'inspirent de Charles Baudelaire, considéré comme un précurseur avec Les Fleurs du
mal (1857), et de ses théories sur les correspondances. Le mouvement est officialisé
par le manifeste de Jean Moréas, publié dans Le Figaro le 18 septembre 1886.

« La poésie symboliste cherche a vétir I'ldée d'une forme sensible. » — Jean
Moréas

2. Principes et esthétique

Le symbolisme repose sur plusieurs principes fondamentaux :

* Le symbole : un objet concret qui évoque une réalité abstraite ou spirituelle.

* Les correspondances : théorie baudelairienne selon laquelle les sens
communiquent entre eux (synesthésie) et le monde matériel reflete le monde
spirituel.

* La musicalité : la poésie doit étre avant tout musique, privilégiant le rythme
et I'harmonie des sons.

* L'obscurité : le poeme symboliste est souvent hermétique, suggérant plutét
gue décrivant.

* Le vers libre : affranchissement des regles strictes de la prosodie classique.
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3. Procédés et techniques

Les poetes symbolistes utilisent de nombreux procédés pour créer des effets de
suggestion :

» Métaphores et analogies : pour établir des liens inattendus entre les
choses.

* Synesthésie : mélange des sensations (ex. « des parfums frais comme des
chairs d'enfants » dans Correspondances de Baudelaire).

 Allitérations et assonances : pour renforcer la musicalité.

» Répétitions et refrains : pour créer une incantation.

* Symboles récurrents : le cygne, la lune, I'eau, le miroir, etc.

Exemple : Dans Apparition de Mallarmé, la chevelure devient un symbole de pureté et
de beauté idéale.

4. Auteurs et ceuvres majeurs

Parmi les principaux représentants du symbolisme, on peut citer :

CEuvre . —
Auteur , . Particularité
représentative
Charles Précurseur, théorie des
, Les Fleurs du mal
Baudelaire correspondances
Stéphane . - - .
P , L'Apres-midi d'un faune Hermétisme, vers libre
Mallarmé
Paul Verlaine Romances sans paroles = Musicalité, simplicité apparente
Arthur Rimbaud Une saison en enfer Voyance, alchimie du verbe
Albert Samain Au jardin de l'infante Symbolisme intimiste

D'autres écrivains comme Joris-Karl Huysmans dans A rebours (1884) illustrent le
décadentisme, proche du symbolisme.

5. Influence et postérité

Le symbolisme a eu une influence considérable sur la littérature du XX€ siecle. Il a
ouvert la voie a la poésie moderne, notamment au surréalisme (André Breton), et a
inspiré des mouvements étrangers comme le symbolisme russe (Alexandre Blok) ou
belge (Maurice Maeterlinck). Ses recherches sur le langage et la suggestion ont
marqué des auteurs comme Paul Valéry, René Char ou Yves Bonnefoy. En peinture, il a
influencé Gustave Moreau et Odilon Redon.
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Conclusion

Le symbolisme est un mouvement clé qui a renouvelé la poésie en privilégiant I'idée,
I'émotion et la musicalité sur la description réaliste. En explorant les correspondances
et les symboles, il a permis aux poetes d'exprimer l'ineffable et de repousser les
limites du langage. Aujourd'hui encore, son héritage est visible dans de nombreuses
ceuvres contemporaines.
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